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INDICAZIONI PER IL RECUPERO DELLE INSUFFICIENZE

Anno scolastico 2014/15

Materia Scienze motorie e sportive

Docente Fulvio Capello

Classe 1 DI

Al termine del recupero gli alunni dovranno:

 aver raggiunto i seguenti obiettivi minimi:

1. consolidamento e rielaborazione schema corporeo 
2. potenziamento  fisiologico
3. consolidamento del carattere e del senso civico della socialità
4. pratica delle attività sportive in ambito scolastico:

            giochi di squadra: calcio-pallavolo-basket  
            sport individuali: atletica leggera

Obiettivi  minimi:  concreto  impegno  e  attiva  partecipazione  volti  a  superare  le  difficoltà 

incontrate,  raggiungimento  della  sufficienza  nei  test  proposti  dagli  insegnanti  valutati  con 

tabelle  specifiche,  conoscenza dei  regolamenti  di  base delle  specialità  dell’  atletica  leggera 

praticate a scuola.

N.B.: sugli obiettivi e gli argomenti indicati sarà svolta la prova di recupero.
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