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UNITA’ 1 DA AUGUSTO A TRAIANO

1. La nuova Roma di Augusto
1.1Dopo la morte di Cesare, si consuma a Roma la resa dei conti tra cesariani e

anticesariani
1.2L'ultima guerra civile: Ottaviano sconfigge Antonio
1.30ttaviano si fa attribuire il titolo di Augusto e instaura un nuovo regime
politico: il principato
1.4Le province riorganizzate, I'ltalia favorita: il vasto impero si romanizza
1.5Augusto riforma I’esercito e allarga I'impero con una serie di conquiste
1.6Con il principato si creano nuovi equilibri tra le classi sociali
1.7Augusto si circonda di artisti e intellettuali: nasce il mito di Roma

2. 1l principato, da Tiberio a Nerone
2.1Con il passaggio del potere a Tiberio, figliastro di Augusto, si instaura il
principio dinastico
2.2Tiberio governa con saggezza, ma si aliena le simpatie del Senato
2.3Caligola accentua i poteri dell'imperatore e viene ucciso da una congiura di

pretoriani
2.4Claudio, principe saggio e illuminato, viene eliminato dalla moglie Agrippina
2.5Nerone vuole imporre un governo assoluto e cerca di conquistare il favore
del popolo
2.6Una coalizione di forze rovescia il principe artista, che sceglie il suicidio
2.71 pregiudizi degli storici antichi...e un bilancio finale sul governo dei Giulio-

Claudii

3. La prima eta imperiale e la novita del cristianesimo
3.1La svolta dell’anno 69: Vespasiano diventa imperatore grazie all’esercito
3.2Tito succede a Vespasano: con i Flavi si ritorna al principio dinastico
3.3Domiziano scivola verso la tirannia e viene eliminato da una congiura del
Senato
3.4L'imperatore Nerva da inizio a | principato adottivo
3.5Traiano, il primo imperatore provinciale, porta I'impero alla sua massima

espansione
3.6Tra i tanti culti, nasce il cristianesimo, la religione di Gesu di Nazareth
3.7La nuova fede si propaga con una straordinaria forza d’irradiazione
3.81 primi cristiani e le autorita di Roma, fra tentazioni repressive e tentativi di
convivenza
3.9

UNITA’ 2 LIMEPRO ROMANO DALLAPOGEO AL CROLLO

4. Il tempo della pax romana
4.1Nel Il secolo I'lmpero romano vive un lungo periodo di pace, prosperita e

sviluppo culturale



4.2Gli imperatori di adozione non mirano a nuove conquiste, ma consolidano il
patrimonio culturale

4.3Si avvertono i primi segnali di crisi, sui confini e nella capitale

4.41a fede cristiana si moltiplica, ma Roma non riesce a gestirla

4.5La dinastia dei Severi instaura una monarchia militare

5. Lanarchia militare e la risposta di Diocleziano
5.1L'impero vive, nel lll secolo, il suo momento piu difficile
5.2Si acutizzano le tensioni tra i cristiani e il potere politico
5.3Aumenta la minaccia sui confini: Roma & sotto pressione
5.4Per rispondere alla crisi politica, Diocleziano inaugura la tetrarchia
5.5Un bilancio finale: luci e ombre sulle riforme di Diocleziano

6. Limpero cristiano da Costantino a Teodosio
6.1Costantino sconfigge i rivali e si impone come il padrone dell’'impero
6.2Con I'Editto di Milano viene garantita la liberta di culto ai cristiani
6.3Giuliano I’Apostata impone il ritorno al paganesimo
6.4Si fa sempre piu difficile la difesa dei confini occidentali
6.5Con Graziano e Teodosio il cristianesimo diviene religione di Stato
6.6Anno 395: I'impero di Roma si divide tra Oriente e Occidente

7. Le invasioni germaniche e la caduta di Roma
7.1L’arrivo degli Unni sposta gli equilibri ai confini dell'lmpero Romano
7.21 Germani invasori: un arcipelago di genti nomadi e guerriere
7.3Un compromesso per salvare I'impero: i barbari diventano “federati” dei
Romani
7.4Le nuove invasioni mostrano la fragilita militare dell’ltalia
7.5Anno 476: la deposizione di Romolo Augustolo provoca una “caduta senza

rumore”
7.6Perché, dopo mille anni di storia, Roma fini? Le spiegazioni tradizionali
7.7Le risposte degli storici di oggi ipotizzano una serie di cause congiunte

UNITA’ 3 LINIZIO DEL MEDIOEVO

8. | nuovi regni germanici e la Chiesa di Roma
8.1llnizia una nuova epoca storica: il Medioevo
8.2Finita I'ondata delle invasioni, I'Europa si da un nuovo assetto politico
8.3Gli Ostrogoti occupano I'ltalia e tentano una difficile integrazione
8.41l monachesimo, anima religiosa della nuova Europa
9. Giustiniano e Maometto
9.1Un’altra Europa a Est: I'impero d’oriente e i suoi meriti storici
9.2L'imperatore Giustiniano concepisce un progetto politico molto ambizioso
9.3L'impero d’Oriente riconquista I'ltalia, ma sara una vittoria di breve durata
9.4L'Arabia prima dell’islam € un mondo duro e inospitale, privo di unita politica
9.5Maometto il Profeta: la rivelazione di Allah e I'égira
9.6Maometto viene riconosciuto come un capo, insieme politico e religioso
9.7La dirompente forza di un ideale trasforma le litigiose tribu beduine in un
unico popolo
9.8La fede dell’islam, con i suoi cinque “pilastri” crea una forte coesione sociale
10. Limpero arabo e la civilta islamica
10.1 La prima espansione araba nell’eta dei califfi
10.2 Una guerra civile: I'islam si divide tra sunniti e sciiti
10.3 Sotto gli Omayyadi, I'impero arabo si sedentarizza e si organizza



10.4 L’Impero arabo si lancia verso nuove imprese militari, in Asia, Africa ed

Europa
10.5 Con il califfato abbaside I'islam raggiunge il suo apogeo
11. Litalia longobarda e il popolo dei Franchi

11.1 Anno 568: i Longobardi invadono la penisola italiana

11.2 Nell'ltalia longobarda si incontrano due popoli: € una difficile integrazione

11.3 Nel 643 viene emanata un’importante raccolta di leggi scritte: I'Editto di
Rotari

11.4 Liutprando allarga il regno longobardo e dona al papa il borgo di Sutri
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