
DOC.142.1.0 Istituto Istruzione Superiore E.Alessandrini - Vittuone Data:

INDICAZIONI PER IL RECUPERO DELLE INSUFFICIENZE

Anno scolastico _______2014/2015______________

Materia ______scienze motorie______________________

Docente ______gornati paolo_____________________

Classe _________4 Blt____________________

Al termine del recupero gli alunni dovranno:

 aver raggiunto i seguenti obiettivi minimi:

raggiungimento  della  sufficienza  nei  test  proposti  dagli  insegnanti  valutati  con  tabelle 
specifiche, capacità di eseguire correttamente due fondamentali  individuali di uno degli sport 
di squadra praticati a scuola, conoscenza di semplici concetti di fisiologia legati all’apparato 
cardio-circolatorio e respiratorio.
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